
GLI OBIETTIVI 
 

La scelta di ricorrere alla sedazione 

palliativa / terminale per ridurre o abolire 

la percezione di un sintomo refrattario 

altrimenti intollerabile per il paziente, 

comporta certamente uno stress emotivo 

per i componenti dell’équipe: il processo 

decisionale, le modalità di comunicazione 

e le reazioni della e del paziente stesso, il 

monitoraggio costante per tutta la durata 

del trattamento e fino al momento del 

decesso, possono essere altrettante fonti 

di tensione nel singolo e all’interno del 

gruppo, che devono trovare un canale di 

espressione e di condivisione per non 

creare strascichi personali e professionali 

anche seri. 

Il corso si propone dunque come 

un’opportunità di riflessione e condivisione 

di esperienze dell’accompagnamento al 

paziente sottoposto a sedazione terminale. 

Sarà anche l’occasione per presentare gli 

esiti di una ricerca sulla percezione di 

questa prassi clinica da parte dei famigliari 

e di confrontarsi sulle diverse modalità di 

follow up dell’équipe, anche ai fini di una 

prevenzione del burn out.  
 
 
 

LA DOCENTE 
 

Dott.sa Cristina Sonia Ambroset  

Psicologa Psicoterapeuta  

Responsabile area psicologica Vidas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
 

Dott. Mauro Marinari 

Hospice “Il Nespolo” 

Via S. Francesco 18/22 

23881 Airuno (LC) 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
 

           
 

Fabio Sassi Ricerca & Formazione 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per informazioni sul corso: 
 

Segreteria FSRF 

da lunedì a venerdì (ore 9-13) 

Tel. 039.994.52.37(8) 

Fax 039.994.52.28 

scuola@fabiosassi.it 
 

Accreditamento ECM richiesto 

per le professioni sanitarie 

verranno riconosciuti 6 crediti 
 

 

LA SEDAZIONE 

TERMINALE/PALLIATIVA

E IL DOLORE 

DELL’ÉQUIPE 
 

Corso di formazione 

per medici, infermieri, oss, 

psicologi, educatori, volontari, 

assistenti sociali 
 

c/o Hospice il Nespolo 

Via S. Francesco 18/22 

23881 Airuno (LC) 

 

  

12 dicembre 2015 
 

Hospice Il Nespolo 

Via S. Francesco 18-22  

Airuno (LC) 

mailto:scuola@fabiosassi.it


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

Modulo di Iscrizione 
da far pervenire alla Segreteria organizzativa 

tramite fax  al n. 039.994.52.28  
 

 Cognome*:  _________________________________ Nome*:  ______________________________ 

 Indirizzo: __________________________________CAP: ________Città_____________Prov. _____ 

 Recapito telefonico __________________________ e-mail* _______________________________ 

 Codice fiscale*    ________________________________ P.IVA ______________________________  

 Luogo e data di nascita  ____________________________________________________________ 

 Professione* _______________________  Specialità* _____________________________________ 

Ente di appartenenza ___________________________ □ Dipendente □ Libero professionista 

* obbligatorio per trasmissione attestato ecm 

□ 12 dicembre 
 

Quota di iscrizione: €  60,00 (salvo operatori dei centri coinvolti nel progetto di ricerca) 
 

Posti disponibili: n. 30 
                 (si prega di prendere contatto con la segreteria prima di effettuare il bonifico) 

 

Modalità di pagamento: 

La quota d’iscrizione dovrà essere versata al più tardi 7 giorni prima della data di svolgimento del 

corso, mediante bonifico bancario intestato a: 

Associazione Fabio Sassi – Sezione Ricerca e Formazione 

Banca di Credito Cooperativo dell’Alta Brianza 

IBAN: IT 52 J 08329 51530 000000220546 

Eventuali disdette devono pervenire entro e non oltre i due giorni lavorativi precedenti lo 

svolgimento del corso. In caso contrario non potrà essere rimborsata la quota d’iscrizione già 

versata.  

Qualora il corso venisse annullato per cause di forza maggiore, FRSF si impegna a restituire la 

quota d’iscrizione tramite bonifico bancario. 
 

Acconsento al trattamento dei miei dati ai sensi del D.Lgs. 196/2003 per le finalità relative ai Corsi  

 

Data   _____________              Firma   _________________________________________ 

IL PROGRAMMA 

 
09.00 -10.00 

 

Raccolta e analisi delle 

preoccupazioni dell’équipe quando 

si ricorrere alla pratica della SP/ST 

 

10.00 -11.30 
 

La sedazione terminale  

nell’esperienza dei famigliari 
(presentazione di una ricerca qualitativa) 

 

11.30 -13.00 
 

Tempi e modi della comunicazione 

sulla sedazione terminale  

 

Break 

 

14.00 – 15.00 
 

I contenuti e il linguaggio 

 

15.00 – 16.00 
 

La presenza e l’accompagnamento 

dell’équipe nel corso della SP/ST 


